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A ANALISE DO LIQUIDO PERITONEAL
COMO UM IMPORTANTE EXAME AUXILIAR
NO DIAGNOSTICO E PROGNOSTICO DE
DISTURBIOS ABDOMINAIS EM EQUINOS

INTRODUCAO

Normalmente a cavidade peritoneal e as visceras abdominais sao lubrificadas por uma pequena
quantidade de um fluido ultrafiltrado do sangue. Tanto a produgéo quanto a reabsorcao deste fluido
dependem e estdo submetidas a fatores como pressdo hidrostética e oncética do sangue e do
espaco intersticial, permeabilidade capilar e do fluxo sanguineo.

Os equinos acometidos pela sindrome cdlica, apresentam, rapidamente, uma distenséo intestinal,
frequentemente, acompanhada por resposta inflamatéria envolvendo o peritdnio, resultando em
alteracdo da microcirculagdo local, obstrucéo linfatica e aumento da permeabilidade capilar por
lesdo do endotélio. Dada a quebra da homeostase abdominal, ocorre o acumulo do liquido
peritoneal que passa entdo a ser chamado de efus@o peritoneal ou derrame da cavidade
abdominal.

Figura 1. Equino apresentando sinais clinicos de célica. E notdria a distensdo abdominal.
Fonte: Google imagens.

Dentre os exames realizados na rotina de atendimento de equinos com distlrbios gastrointestinais,
a analise da efusédo peritoneal fornece dados complementares importantes, seja através de exame
fisico e bioquimico, classificagdo e contagem das células ou ainda, pela citologia e detecgdo de
microrganismos, informando o provavel grau de comprometimento da parede intestinal e o
prognostico de cada caso.



DIAGNOSTICO

A indicacdo cirrgica em distdrbios gastrintestinais de equinos desafia cirurgides, visto o néo
conhecimento preciso do grau de vitalidade das algas intestinais envolvidas e do comprometimento
da cavidade abdominal, mais precisamente do peritbnio. No entanto, a decisdo pela cirurgia é
baseada na histéria, sinais clinicos, achados do exame fisico e exames laboratoriais
complementares, ressaltando andlise da efusao peritoneal.

Figura 2. Coleta de efusado peritoneal por abdominocentese em equino, revelando liquido de
coloracdo amarronzada e alta turbidez. Fonte: arquivo pessoal.

A avaliacao fisico-quimica e citoloégica da efusdo peritoneal € um método auxiliar importante no
diagndstico das doencas abdominais nos equinos, utilizada na diferenciacéo de peritonites sépticas
e assepticas. Nos cavalos com célica, esta andlise, € um meio indireto de avaliagdo das algas
intestinais pois, a hipéxia em decorréncia de dilatagéo, tor¢bes e obstrucdes, reflete alterando a
composi¢do normal liquido peritoneal.

A turbidez, densidade, concentragdo proteica, contagem de células nucleadas e celularidade na
avaliagado citolgica do liquido peritoneal sdo paradmetros alterados proporcionalmente a condigdo
de lesdo em que se apresenta a superficie mesotelial da cavidade abdominal. Assim sendo, as
alteracdes neste liquido ocorrem rapidamente em resposta a mudancas inflamatérias envolvendo o
peritdnio ou tecidos intestinais, sendo que a transudac¢éo do liquido decorre devido a obstrugdo do
fluxo sanguineo venoso, por obstrucao linfatica, ou ainda pelo aumento da permeabilidade capilar
por lesdo do endotélio. Vale salientar ainda, que a natureza e composi¢éo do liquido dependem da
extensdo da ocluséo vascular ou gravidade da alteracd@o inflamatéria.

O aumento da turbidez, densidade, contagem de proteinas e células associada a uma avaliagdo
citologica exibindo concentracdo intensa de neutréfilos e células mesoteliais reativas sao critérios
para classificar a efusdo como transudato modificado e exsudato, ocasionalmente, sdo observados
também microrganismos, determinando-se o exsudato séptico.



e e
e s 5 e 009
. . ‘ o R ‘~ E
Figura 3. Avaliacao citol6gica de uma efuséo peritoneal evidenciando um exsudato séptico.

Observa-se celularidade formada predominantemente por neutréfilos degenerados com frequente
presenca de bactérias de diferentes formas intracitoplasmaticas. Fonte: arquivo pessoal.

Através dos resultados de transudato modificado e exsudato, é possivel diagnosticar a peritonite. A
peritonite normalmente se associa a obstrugdo e estrangulamento de algas intestinais e
consequente hipdxia e isquemia tecidual, que por sua vez, estdo ligadas a possibilidade de
necrose da parede intestinal e consecutiva translocacdo bacteriana com exsudagdo séptica da
cavidade peritoneal.

Pela andlise do liquido peritoneal é possivel também revelar a presenca de hemorragias por meio
da contagem de hemacias, plaquetas e observacao da celularidade.

PROGNOSTICO

Enquanto equinos acometidos por sindromes intestinais que apresentam efusfes peritoneais
classificadas como transudato simples possuem maior chance de recuperacdo, 0 prognostico é
progressivamente desfavoravel para as analises resultantes em transudato modificado, exsudado e
exsudado séptico. Em casos de efusBes hemorragicas, o prognostico é reservado e as
intervencdes cirdrgicas devem ser avaliadas criteriosamente.

CONCLUSAO

A andlise da efusao peritoneal € um indicador sensivel de lesdo intestinal auxiliar na classificacéo
do tipo de doenca e também para determinar a severidade do acometimento abdominal, tornando
este exame laboratorial importante e Utili ndo s6 para o diagndstico, mas também para o
progndstico das afeccdes gastrointestinais de equinos.
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MATERIAL COD/EXAMES DIAS
Um Tudo Com EDTA; Um
Tubo Sem Anticoagulante; | 139 / ANALISE DE LIQUIDOS CAVITARIOS (PERITONEAL, 3
Trés Laminas com Squash PLEURAL OU PERICARDICO)
do Liquido.
EDTA 146 /| HEMOGRAMA COMPLETO - EQUINOS 1




SORO AIE / ANEMIA INFECCIOSA EQUINA 2
SORO 420 / HERPES VIRUS EQUINO 15
SORO 570 / PERFIL CHECK UP GLOBAL DE FUNCOES 1
SORO 81 / LEPTOSPIROSE EQUINA - MICROAGLUTINACAO (IGM) 2
SORO 641 / PESQUISA DE TRYPANOSOMA EVANSI EQUINO 5
SORO 309 / TOXOPLASMOSE EQUINA 5
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INDIQUE ESTA DICA TECSA PARA UM AMIGO

“Vocé recebeu este Informativo Técnico, pois acreditamos ser de seu in teresse. Caso
gueira cancelar o envio de futuros emails das DICAS TECSA ( Boletim de Informacgdes e
Dicas ), por favor responda a esta mensagem comap alavra CANCELAMENTO no campo

ASSUNTO do email.



