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HEMOGRAMA E ELETROLITOS -
EXAMES IMPORTANTES NA
CLINICA DE EQUINOS

INTRODUCAO

Os equinos sao usados para varias formas de trabalho e lazer, sendo assim, séo conduzidos a
ter uma vida bem diferente de sua vida primitiva. A necessidade de um manejo adequado
nesses animais € de fundamental importancia para evitar danos a salde, alimentacao
balanceada, ambiente adequado e realizagdo de exames de rotina para acompanhar a saude
do animal.

Atualmente a hematologia equina vem ganhando importante papel na clinica de equinos, e,
associado ao hemograma, os exames de bioquimica complementam a avaliacdo do animal. O
hemograma é um indicador de alteracfes que as vezes ndo podem ser percebidas no exame
clinico, além disso, pode-se chegar até a um diagnéstico. J4 as alteracBes bioquimicas podem
estar associadas a alteracdes sistémicas como, por exemplo, diarreia, doenca renal e perdas
eletroliticas.
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HEMOGRAMA

A hematologia dos equinos varia muito em relacdo as outras espécies. Um fato importante é
que o numero de hemécias circulantes € muito instavel, pois ha grande reserva no baco. Em
situacdes de medo ou de atividade o baco se contrai liberando as heméacias para a circulacéo.
Sendo assim, é importante que a coleta de sangue no equino seja feita na parte da manha,
antes que ele saia para alguma atividade, ou a tarde, quando o animal estiver mais tranquilo.



O sangue dos equinos apresentam hemacias que medem entre 37 a 50fL, sendo menores em
relacdo as dos caninos. A formacdo de Rouleaux e a rapida hemossedimentacdo séo
caracteristicas da espécie, ndo representando uma alteracao no hemograma.

Alguns autores afirmam que a medula dssea dessa espécie nédo libera reticulocitos no sangue
circulante outros ja afirmam que a liberacdo ocorre sim, porém em uma quantidade minima
sendo ineficiente a busca por policromatofilia.

Uma caracteristica do leucograma dos equinos € a forma dos granulos dos eosindfilos, esses
sdo grandes, brilhantes e ocupam uma grande parte do citoplasma, o que impede a
visualizagdo do nudcleo do leucécito. Durante os processos inflamatérios ha uma neutrofilia
intensa, com ocorre nas outras espécies.

Quando ocorre uma toxemia a basofilia e a vacuolizagéo citoplasmética sédo as alteracdes mais
frequentes. O desvio de neutréfilos a esquerda é muito mais comum nos cées e gatos do que
nos equinos, nesses a medula éssea nao libera bastonetes com facilidade.

Fonte: (2)

EXAMES BIOQUIMICOS

Através dos exames bioquimicos temos suporte para avaliar varias fungdes vitais para o
animal. Dentre as fun¢cBes que podemos avaliar estdo as funcfes renal, hepatica, pancreatica,
cardiaca e funcdo muscular.

Para que essas funcdes sejam avaliadas sdo realizados 0s seguintes exames: uréia,
creatinina, ALT (TGP), AST (TGO), Fosfatase Alcalina, Gama GT, Amilase, Glicose, Fosforo,
Célcio, Colesterol Total, Acido Urico, CK Total (Ceratina Quinase), Bilirrubina Total, Proteinas
Totais, Albumina, Globulina, Relacdo A/G.

Alguns exemplos de exames bioquimicos com suas fungBes: as concentragBes de uréia e
creatinina servem tanto para avaliar o metabolismo protéico quanto a funcéo renal. O manejo e
o0 tipo de alimentacdo também podem influenciar nos resultados desses exames. As
concentracdes de colesterol total ou triglicérides podem ser usadas para avaliar a reserva de
lipideos presentes no sangue do animal. A AST (TGO) e a CK devem ser mensuradas para
avaliar alteracbes musculares. A atividade da AST também ¢é alta no figado, sendo assim,
quando ha lesdo hepatica ha um aumento em sua concentragdo. Com isso, a enzima CK é a
mais usada para determinar alteracdes musculares, uma vez que as fibras musculares séo as

fontes dessa enzima. A enzima Gama GT é usada como marcador sérico de doencas
hepatobiliares associadas a colestase. Apesar de estar presente em tecidos como figado, rins,



pancreas e intestino, a maio quantidade é encontrada no epitélio os ductos biliares. Em
equinos as principais causas de aumento da Fosfatase Alcalina na circulacdo sdo quando
ocorre a colestase a producdo dessa enzima 0ssea pelos osteoblastos.

Sendo assim é importante realizar exames de rotina para avaliar a saude do animal e prevenir
futuros problemas. Além de auxiliar no diagndstico de doencas, séo ideais para a avaliacao e
manutencéo da saldde os animais.
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PRAZO

MATERIAL COD/EXAMES DIAS

Sangue total
2,0mL, colhido em
tubo de tampa
roxa (EDTA)

39 / HEMOGRAMA COMPLETO 01

Sangue total
colhido em tubo
de tampa cinza e

em tubo de tampa
vermelha

570 / PERFIL CHECK UP GLOBAL DE

FUNCOES 01

Sangue total
coletado em tubo
de tampa roxa ou

esfregaco de
sangue capilar em

lamina para
microscopia

Sangue total
colhido em tubo
tampa vermelha e

tampa roxa

358 / PESQUISA DE HEMATOZOARIOS 01

673 / PERFIL HEMOGRAMA EQUINO +
EXAME DE ANEMIA INFECCIOSA 02
EQUINA

coli?; dgougr:):ilbo 669 / PERFIL HEMOGRAMA E o1
PESQUISA DE HEMATOZOARIOS
de tampa roxa
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